
タ　イ　ト　ル 時　間 備　　　　　　考

介　護 1 「これだけは知っておきたい応急手当」　　（全５巻） 監修：日本赤十字医療センター看護部　看護部長　森光　徳子

①　応急手当の基本１ ３２分

②　応急手当の基本２ ２７分

③　お年寄りの応急手当 ２２分

④　乳児の応急手当 ２０分

⑤　幼児の応急手当 ２０分

2 在宅介護の基礎と実践　　　　　　　　　　（全２０巻） 総監修：茨城県医療大学教授　大田　仁史　

①　在宅介護の進め方 ２７分 製作：（株）ｻｸｾｽｴﾝﾀｰﾌﾟﾗｲｽﾞ

②　体を動かす介助 ３２分

③　食事のお世話と工夫 ２７分

④　排泄の自立と介助 ３１分

⑤　清潔の介助と工夫 ３０分

⑥　衣類の選び方と着替えの介助 ２９分

⑦　健康チェック・薬の服用 ２８分

⑧　床ずれの知識・防ぎ方 ２８分

⑨　応急処置の心得 ２８分

⑩　痴呆症の始まり ２８分

⑪　痴呆症：その進行とリハビリ ３２分

⑫　家庭でのリハビリ ３１分

⑬　言語障害のリハビリ ３１分

⑭　お年寄りが気をつけたい病気 ２９分

⑮　寝たきりを防ぐ ２７分

⑯　住まいの工夫 ２９分

⑰　上手な睡眠 ２７分

⑱　お年寄りを理解する ２６分

⑲　便利な福祉機器 ３１分

⑳　在宅介護の相談と支援 ３１分

3 後藤栄子先生の「在宅介護教室」　　　（全５巻） 監修・指導：後藤　栄子（日本在宅看護普及会）

①　病人と介護者自身のために/病人の動かし方 ８４分 制作・著作：暮らしの映像社

②　排泄の自立と介助 ７２分

③　清潔を保つ ６７分

④　食事介助のこつ ４１分

⑤　在宅介護・知っておきたいポイント集 ８２分

4 介護技術ビデオ「シリーズ動く」　　　（全３巻） 編集：社団法人　日本介護福祉士養成施設協会調査研究委員会

①　ボディメカニクス ２３分

②　「座る」を支援する ３３分

③　「歩く｝を支援する ３２分

5 三好春樹の介護のプロ養成シリーズ②身体障害学 企画：生活とリハビリ研究所

①　パーキンソン者の生活ケア（上）障害の特異性を理解しよう ３４分

②　パーキンソン者の生活ケア（下）日常生活での３つの留意点 ３５分

6 嚥下困難介護マニュアル 監修：松下　秀明　熱川温泉病院リハビリテーションセンター言語療法科

　-現場スタッフに基礎技術を、プロの技術を在宅介護へ- ３０分

7 誰でもできる高齢者の口腔ケア   (全2巻） 監修：角　保徳　国立療養所中部病院歯科医長（医学博士）

①　エビデンスに基づくケアの実践　基礎知識・準備編 ４６分 企画・発行：中央法規出版株式会社

②　エビデンスに基づくケアの実践　実践編 ３９分

貸　出　ビ　デ　オ　一　覧
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