白金小学校
	６年生：高齢者疑似体験

	○日時：平成24年2月（105分）
　　　　　　
○講師：高齢者疑似体験インストラクター
　　　　
○高齢者疑似体験セット：市社協からレンタル
○プログラム
①講話「高齢者の特性について」　
②装着
・体験方法の説明
　　　・教室前でモデルに装着しながら、装着の説明　
　　　　※同時に１人目が装着していく
　　③室内での体験～日常生活で行う動作を体験～
教科書を読む／ノートに字を書く／窓から外の景色を眺める
ペットボトルのふたの開け閉めをする／テレフォンカードを拾う
階段の上り・下りを体験する
　　　　※１人目が終了したら２人目と交代
　○学校の準備：高齢者疑似体験セットの借入・返却



