
詳しくはこちら

最近誰とも
話をしていない。

一人暮らしだから
何かあったときに心配。

今後の事が
不安になってきた。

名古屋市昭和区

昭和区マスコット
ショウちゃん

見守り支援事業見守り支援事業
高齢者の高齢者の

見守り支援事業のお問い合わせ先

昭和区東部
いきいき支援センター

伊勝、川原、滝川、広路、八事
昭和区滝川町３３ いりなかスクエア３階
０５２－８６１－９３３５
０５２－８６１－９３３６

担当地域
住  所
電  話
FA X

昭和区西部
いきいき支援センター

御器所、白金、鶴舞、村雲
昭和区御器所三丁目１８－１
０５２－８８４－５５１３
０５２－８８３－２２３１

担当地域
住  所
電  話
FA X

昭和区西部
いきいき支援センター分室

昭和区阿由知通４丁目７
グローバル御器所２C
０５２－８５２－３３５５
０５２－８５２－３３４４

松栄、吹上
住  所
担当地域

電  話
FA X

月曜日～金曜日（祝日・年末年始を除く）  ９：００～１７：００相談受付

山王通

地下鉄鶴舞線

御嶽温泉

龍興寺

西アサヒ

スペイン料理
エルトレロ トヨタ

カローラ

トヨタモビリティ

荒畑駅荒畑駅

N

至 御器所駅▶至 御器所駅▶

◀至 鶴舞駅◀至 鶴舞駅

サン
ドラッグ

ファミリー
マート

いりなか駅いりなか駅

隼人池
公園

聖霊
病院 N

◀至 川名駅

◀至 川名駅

至 八事駅▶

至 八事駅▶

地下鉄鶴舞線

地下鉄鶴舞線

マツモト
キヨシ

セブンイレブン

ファミリー
マート

スターバックス
昭和消防署

昭和
区役所

御器所駅御器所駅

山王通 地下鉄鶴舞線地下鉄鶴舞線

地
下
鉄
桜
通
線

地
下
鉄
桜
通
線

N

◀至 荒畑駅◀至 荒畑駅

▲至 吹上駅▲至 吹上駅

▼至 桜山駅▼至 桜山駅

至 川名駅▶至 川名駅▶

地下鉄 鶴舞線 いりなか駅 １番出口・２番出口から徒歩５分

地下鉄 鶴舞線 荒畑駅 ４番出口から徒歩５分

地下鉄 鶴舞線・桜通線 御器所駅 ３番出口から徒歩１分

ちょっと誰かに
見守って
もらえると安心。



高齢者の
見守り支援事業って何？

　高齢者の見守り支援事業とは、高齢の方などが孤立状態に陥らない
よう支援する名古屋市の事業です。
　いきいき支援センターには、専任の見守り支援員が配置されています。
必要なサービスへのつなぎ、地域との関わりづくりのお手伝いをします。

　見守り支援事業の利用をご希望の場合、見守り支援員（いきいき支援センター

職員）が訪問をし、事業について説明をするとともに、生活状況や不安な事、心配

な事を伺います。必要に応じて定期的な訪問や電話による見守りを行います。

　見守り支援員が定期的に訪問し、困り事
や近況などについてお話を伺います。
　必要な方には介護サービスの利用の支
援や、地域との関わりがもてるように支援を
行います。

　週１回程度の定期的な電話による見守りを行います。
お話をすることで不安感や孤独感の軽減につながり、
また、電話が繋がることで安否確認にもなります。
　初回の訪問時にいきいきコールをかける曜日、時間
のご希望を伺います。

電話は誰から
かかってくるの？

いきいき支援センター職員
研修を受講したボランティア

５～２０分程度、お話をする方が多いです。
お話が苦手な方は短い時間でも大丈夫です。

どんなことを
話せばいいの？

どのくらいの時間
話しても良いの？

世間話や趣味、特技、普段の過ごし方等、話したいことを話して
いただいて大丈夫です。心配なことや困っていることについても
お気軽にお話ください。

電話に
出なかったら？

時間をおいて何度か電話をさせていただきます。
連絡が取れない場合は、ご自宅への訪問や、緊急連絡先へ
ご連絡させていただくことがあります。
用事ができた場合は前もって教えていただけると助かります。

６５歳以上のひとり暮らしの方
７５歳以上のみの世帯の方

訪問支援

いきいきコール（見守り電話）

見守り方法 ❶

対象者

見守り方法 ❷

いきいき支援センターの
連絡先は裏面


