
・子育てに関わる大人の方・子育てに関わる大人の方・子育てに関わる大人の方

申込み申込み申込み ・右の二次元コード、URLから・右の二次元コード、URLから・右の二次元コード、URLから

・電話またはFAX（裏面申込書）・電話またはFAX（裏面申込書）・電話またはFAX（裏面申込書）

土土土７月１１日７月１１日７月１１日

第1回第1回第1回

RR88  子子育育ちち・・親親育育ちちカカフフェェR8 子育ち・親育ちカフェ

10:0010:0010:00 12:0012:0012:00〜〜〜
日時,会場日時,会場日時,会場

昭和区社会福祉協議会 ボランティア室昭和区社会福祉協議会 ボランティア室昭和区社会福祉協議会 ボランティア室

「10歳〜思春期「10歳〜思春期×脳の変化」×脳の変化」「10歳～思春期×脳の変化」
〜「うちの子どうして？」が少しラクになるヒント〜〜「うちの子どうして？」が少しラクになるヒント〜～「うちの子どうして？」が少しラクになるヒント〜

「学校への行き渋り」「スマホ・ゲーム」「発達」など、「学校への行き渋り」「スマホ・ゲーム」「発達」など、「学校への行き渋り」「スマホ・ゲーム」「発達」など、

子どもの変化に戸惑うことはありませんか？子どもの変化に戸惑うことはありませんか？子どもの変化に戸惑うことはありませんか？

一緒に学びましょう。一緒に学びましょう。一緒に学びましょう。

子育て、ひとりで悩まないで。子育て、ひとりで悩まないで。子育て、ひとりで悩まないで。

対象対象対象 ・小学3年生〜中学生・高校生の保護者・小学3年生〜中学生・高校生の保護者・小学3年生～中学生・高校生の保護者 ※その他の学年の方も可※その他の学年の方も可※その他の学年の方も可

講 師 ： 山田修子先生 小学校校長や相談機関、大学講師など多様な経験を生かし、子育てに役立つ教育相談の知見を伝えています。講 師 ： 山田修子先生 小学校校長や相談機関、大学講師など多様な経験を生かし、子育てに役立つ教育相談の知見を伝えています。講 師 ： 山田修子先生 小学校校長や相談機関、大学講師など多様な経験を生かし、子育てに役立つ教育相談の知見を伝えています。

無無料料無料
定定員員定員

1122名名12名

内容　経験豊富な講師によるミニ講座 ＋ 座談タイム内容　経験豊富な講師によるミニ講座 ＋ 座談タイム内容　経験豊富な講師によるミニ講座 ＋ 座談タイム

（昭和区御器所３丁目１８番１号）（昭和区御器所３丁目１８番１号）（昭和区御器所３丁目１８番１号）

主　催　：　昭和区社会福祉協議会主　催　：　昭和区社会福祉協議会主　催　：　昭和区社会福祉協議会

＜同時開催＞子育てサロン　パステル広場＜同時開催＞子育てサロン　パステル広場＜同時開催＞子育てサロン　パステル広場

講座参加中、お子様をお預かりできます！ご利用ください。講座参加中、お子様をお預かりできます！ご利用ください。講座参加中、お子様をお預かりできます！ご利用ください。

講 師 ： 三林友己子先生 小学校教員退職後、教育相談員や中高のスクールカウンセラーとして相談活動を続けてきました。講 師 ： 三林友己子先生 小学校教員退職後、教育相談員や中高のスクールカウンセラーとして相談活動を続けてきました。講 師 ： 三林友己子先生 小学校教員退職後、教育相談員や中高のスクールカウンセラーとして相談活動を続けてきました。

毎月第２土曜日に、地域の方が運営をしている、あたたかい雰囲気のサロンです。毎月第２土曜日に、地域の方が運営をしている、あたたかい雰囲気のサロンです。

おもちゃもあり、のびのび過ごせます。おもちゃもあり、のびのび過ごせます。  
　　　　　　７月11日は、大学生ボランティアさんも一緒に遊んでくれますよ！　　　　　　７月11日は、大学生ボランティアさんも一緒に遊んでくれますよ！

毎月第２土曜日に、地域の方が運営をしている、あたたかい雰囲気のサロンです。
おもちゃもあり、のびのび過ごせます。 
　　　　　　７月11日は、大学生ボランティアさんも一緒に遊んでくれますよ！

※お話しを聞くだけの参加もOKです！※お話しを聞くだけの参加もOKです！※お話しを聞くだけの参加もOKです！

https://forms.gle/yxoNaJmEhB8SPuUCAhttps://forms.gle/yxoNaJmEhB8SPuUCAhttps://forms.gle/yxoNaJmEhB8SPuUCA



お名前

電話番号

託児希望 　　　　 あり　　　　・　　　　なし　　 

託児　お子様のお名前/年齢
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